
 

 

Model 2-2-3 – možnost úpravy střídavé péče, ale i při výlučné péči jednoho z rodičů, když 
děti jsou menší a týdenní interval střídání je příliš náročný 

Model týden - týden - možnost úpravy střídavé péče po střídání sudých a lichých týdnů 

Model rozšířený styk – jeden rodič má dítě ve výlučné péči, druhý jej vídá prodloužený 
víkend a jeden den v druhém týdnu, lze dále modifikovat dle potřeb 

Model rozšířený styk - jeden rodič má dítě ve výlučné péči, druhý jej vídá prodloužený 
víkend a není možný den v druhém týdnu, např. kvůli dojíždění, lze dále modifikovat dle 
potřeb a navýšit prodloužený víkend již od středy 

Model prostý styk – dřívější nejčastější úprava, víkendový styk jednou za čtrnáct dní 

Model 2-2-5 - jeden rodič má dítě ve výlučné péči, druhý rodič vídá dítě pravidelně na dva 
dny, zejména u menších dětí 

Model přes přespání – styk na odpoledne dvakrát týdně, např. u velmi malých dětí 
závislých na matce (do 2 let) nebo z různých dalších důvodů (psychický stav dítěte, přání 
staršího dítěte, vážné důvody na straně rodiče 

Model minimální styk – jeden rodič má dítě ve výlučné péči, druhý z různých důvodů vídá 
dítě od soboty do neděle jednou za čtrnáct dní, v některých případech se neumožní ani 
přespání viz. výše. 
 


